


 

 

 

 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" 

(далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, соответствующую ФГОС НОО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. 

а.Кош-Хабль", разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой начального общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

"Гимназия имени Амирокова И.А. а. Кош-Хабль" начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 30.05.2025г. для 2-4 классов, для 1-х классов - 23.05.2025г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 

34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -

5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание 

уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале 

трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в 

большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 

минут, за исключением 1 класса. 



Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую 

смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - 

по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут 

каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-и дневной учебной 

неделе. 

Учебный план состоит из обязательной части. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль"  языком обучения является русский язык язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

По рекомендации Министерства образования  и науки Карачаево-Черкесской 

Республики в учебном плане увеличен объем академической нагрузки на предметную 

область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» (при 5-ти дневной 

учебной неделе). Часы перераспределены  с учебных предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство». 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предмета английский язык   осуществляется деление учащихся на 

подгруппы в 3- х  классах. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части  учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением 

о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. а. Кош-Хабль".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в 

форме письменных заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего образования 

завершается итоговой аттестацией.   

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Вариант 3, для  образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

или родном языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России (5- 

дневная учебная неделя) 
 

Предметные области Учебные предметы/классы Количество часов в неделю Всего 

I II III IV 

Обязательная часть 
 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

 

2 

 

2 

 

2 

 

1 

 

7 

Литературное чтение 1⃰ 1⃰ 1⃰ 1⃰ 4⃰ 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

 

4 

 

4 

 

4 

 

4 

 

16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

 

- 

 

- 

 

- 

 

1 

 

1 

 

Искусство 

Изобразительное искусство 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 2

Музыка 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 0,5 ⃰ 2

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 23 23 23 90 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

 

0 

Учебные недели 33 34 34 34 135 



Всего часов 693 782 782 782 3039 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

21 

 

23 

 

23 

 

23 

 

90 

 

 

* В учебных планах, рекомендуемых для общеобразовательных организаций 

Карачаево- Черкесской Республики, в целях увеличения объема академической 

нагрузки на предметную область Родной язык и литературное чтение на родном языке 

(при 6-дневной учебной неделе) часы перераспределены с учебных предметов «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» 

 



2. Особенности учебного плана начального общего образования   

 

        Учебный план для 1-4 классов на 2024 – 2025 учебный год полностью реализуется в 

соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО, утверждёнными приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об утверждении 

федерального образовательного стандарта начального общего образования". 

        Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые реализуются в образовательной организации, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык» и «Литературное чтение». Целью предметов «Русский 

язык», «Литературное чтение» является формирование первоначальных представлений о 

единстве и многообразии языкового и культурного пространства России. 

               Предметная    область     «Математика     и     информатика»     представлена     предметом 

«Математика». Целью данного предмета является развитие математической речи, логического 

мышления, воображения. Информационные умения формируются через все предметы 

учебного плана и во внеурочной деятельности. Содержание данной работы отражается в 

рабочей программе учителя по предмету. 

Предметная область Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

представлена предметом «Окружающий мир», целью которого является формирование 

первоначальных представлений об окружающем мире. В предмете «Окружающий мир» также 

формируются ключевые компетентности в области безопасности, реализуется на первой 

ступени обучения по такому приоритетному направлению как безопасность школьника.  

Предметная   область    Искусство    представлена    двумя    предметами:    «Музыка»    

и «Изобразительное искусство», которые проводятся отдельно. Основными задачами 

реализации данной предметной области являются: развитие способностей к художественно-

образному, эмоционально-ценностному восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражение в творческих работах своего отношения к окружающему 

миру. 

         Основными задачами реализации содержания предметной области Технология предмета 

«Технология» являются: формирование опыта как основы обучения и познания, 

осуществление поисково-аналитической   деятельности    для    практического    решения    

прикладных    задач с использованием знаний, полученных при изучении других предметов. 

        Предметная   область   Физическая   культура    реализуется    средствами    предмета 

«Физическая культура». Целью предмета «Физическая культура» является общее развитие. 

Используются общеразвивающие упражнения, подвижные игры, упражнения ритмической 

гимнастики, эстафеты, спортивные игры по упрощенным правилам. 

При реализации образовательных программ образовательная организация выбирает для 

использования: 

- учебники из   числа   входящих   в   федеральный   перечень   учебников,   

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск   учебных   пособий,   которые   допускаются    к    использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования. 

Образовательная деятельность в 1-4 классах осуществляется через урочную и 

внеурочную деятельность. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью должна составлять не менее 30 минут. Количество учебных занятий за 4 



учебных года составляет не менее 2954 часов и не более 3190 часов. 

Внеурочная деятельность выражена следующими направлениями: 

 Спортивно-оздоровительное 

 Проектно-исследовательская деятельность 

 Коммуникативная деятельность 

 Художественно – эстетическая творческая деятельность 

 Информационная культура 

 Интеллектуальные марафоны 

 Учение с увлечением 

 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями 

определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной форме, достаточного 

для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных 

программ; не менее одного учебника в печатной форме или учебного пособия, достаточного 

для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

учебного плана основных общеобразовательных программ. 

 
Для детей-инвалидов и детей, которые по состоянию здоровья не могут посещать 
образовательную организацию, на основании заключения медицинской организации и 
заявления родителей (законных представителей) индивидуальное обучение на дому 
организуется с целью освоения обучающимися основных общеобразовательных 
программ в рамках федерального государственного образовательного стандарта, в 

соответствии со статьей 41 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», статьей 22 Закона 

Карачаево-Черкесской Республики от 06 декабря 2013 г. № 72-РЗ «Об отдельных вопросах в 

сфере образования на территории Карачаево-Черкесской Республики» порядка организации 
обучения по образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования на дому детей-инвалидов и детей, которые по состоянию 
здоровья не могут посещать образовательные организации» 

Учебная деятельность при обучении на дому осуществляется в соответствии с 
образовательной программой начального общего образования, включающей 
индивидуальный учебный план, календарный учебный график, рабочие программы 
учебных предметов, курсов. Содержание образования и условия организации обучения и 
воспитания обучающихся с ограниченными возможностями здоровья определяются 
адаптированной образовательной программой, разработанной в соответствии с  
индивидуальной программой реабилитации или реабилитации ребёнка инвалида. 

Индивидуальный учебный план обучающегося на дому составляется на основе  
учебного плана 1-4 классов (с обязательным включением всех учебных предметов 
учебного плана, минимума контрольных и практических работ, сроков проведения 
промежуточной аттестации) с учётом индивидуальных особенностей обучающегося на 
дому, в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 
рекомендациями, согласовывается с родителями (законными представителями) и 
утверждается руководителем образовательной организации. Для обучающихся на дому 
устанавливается пятидневная учебная неделя. Расчёт общего количества часов на 
выполнение индивидуального учебного плана осуществляется в зависимости от срока 
обучения на дому (в соответствии с приказом). Если обучение на дому осуществляется в 
течение всего учебного года, общее количество часов индивидуального учебного плана 
соответствует общему количеству часов, установленному за год (класс) обучения. 

Рабочие программы по всем предметам индивидуального учебного плана 
корректируются педагогическими работниками с учётом индивидуальных особенностей 
обучающегося на дому. Календарный учебный график, расписание учебных занятий 



составляется с учётом мнения родителей (законных представителей). Расписание 
учебных занятий согласовывается с родителями (законными представителями) и 
утверждается руководителем образовательной организации. 

При организации обучения на дому ведётся журнал учёта проведённых учебных 
занятий для каждого обучающегося на дому, в котором педагогические работники 
записывают дату и тему учебного занятия, количество часов, домашнее задание, 
выставляют текущие и итоговые отметки, родители (законные представители) ставят 
подпись о проведённых учебных занятиях. 

Общие сведения об обучающемся на дому, данные о результатах промежуточной и 
(или) итоговой аттестации вносятся в классный журнал соответствующего класса 
педагогами, осуществляющими обучение на дому. 

Администрацией образовательной организации регулярно осуществляется 
контроль за своевременным проведением занятий на дому, выполнение рабочих 
программ по предметам и методикой обучения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

обучающихся                             в 2024-2025 учебном году. 

Освоение образовательной программы общего образования, в том числе отдельной 

части или всего объема учебного предмета, курса (модуля) сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся. Система оценок, формы, порядок и периодичность 

промежуточной аттестации обучающихся определяются Уставом образовательного 

учреждения, положением о проведении текущего контроля успеваемости, промежуточной и 

итоговой аттестации обучающихся  МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А.а. Кош-Хабль». 

          Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность мероприятий 

по установлению соответствия индивидуальных образовательных достижений обучающихся 

планируемым результатам освоения основной общеобразовательной программы на момент 

окончания учебного года. 

          Целями проведения промежуточной аттестации являются: 

 объективное установление уровня освоения образовательной программы обучающимися; 

 соотнесение этого уровня с требованиями ФГОС, в соответствии с основной 

образовательной программой МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А.а. Кош-Хабль». 

 Промежуточная аттестация является обязательной и проводится по всем учебным 

предметам, курсам, модулям, предусмотренным образовательной программой МБОУ 

«Гимназия им.Амирокова И.А.а. Кош-Хабль». 

        Форма и сроки проведения промежуточной аттестации обучающихся на 2024-2025 

учебный год определены решением Педагогического совета учреждения и утверждены  

приказом руководителя МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А.а. Кош-Хабль».  

Класс Предметы 
Форма проведения промежуточной 

аттестации 

1 

Русский язык  

Мониторинг образовательных достижений 
Литературное чтение  

Математика  

Окружающий мир  

2 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием   

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Аттестационная работа (тест)  

3 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием   

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Математика Контрольная работа 

Окружающий мир Аттестационная работа (тест)  

4 

Русский язык  ВПР 

Математика  ВПР 

Литературное чтение Проверка читательских умений 

Окружающий мир ВПР 

Иностранный язык (английский) Аттестационная работа (тест) 

Родной язык (русский),  

литературное чтение на родном 

языке (русском), музыка, 

изобразительное искусство, труд 

(технология), физическая 

культура, шахматы. 

Годовая отметка 

 (среднее арифметическое четвертных 

отметок) 

4  
Основы религиозных культур и 

светской этики 

Зачет/незачет 

 

 



 

 

 

4. КАЛЕНДАРНЫЙ  УЧЕБНЫЙ  ГРАФИК   

  муниципального   бюджетного   общеобразовательного   учреждения 

«Гимназия им.Амирокова И.А.а. Кош-Хабль». 

 (начальная школа)   

на  2024/2025 учебный год 

 

  1 классы 2-4 классы 

Начало  учебного года 2 сентября 

Продолжительность  учебного  

года 

33 недели 34 недели 

Продолжительность  учебной  

недели 

5 дней 

Промежуточная  аттестация С 23.04 – 08.05.25г. С 23.04 – 08 .05.25г. 

Государственная итоговая  

аттестация 

- - 

Окончание учебного года 23.05.2025г. 30.05.2025г. 

Продолжительность  учебных  

периодов: 

  

1 четверть (8 недель) 02.09 – 26.10.2024 

2 четверть (8 недель) 05.11 – 28.12.2024 

3 четверть (10 (9) недель) 13.01. - 22.03.2025 

4 четверть (8 недель) 31.04 – 23.05.2025 31.04 – 30.05.2025 

Каникулы:   

Осенние  28.10.2024г. – 04.11.2024г. 

Зимние 30.12.2024г – 13.01.2025г. 

Весенние 24.03.25г. – 30.03.2025г. 

Летние 31.04 – 30.05.2025г. 

Дополнительные 17.02. – 24.02.2025г.  

 


	2. Особенности учебного плана начального общего образования

