
Пояснительная записка  

к учебному плану  

МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль»             

 на 2023-2024учебный год 

    

1.Нормативная база 
В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 
           Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего, основного общего, среднего общего  образования.  

            Учебный план МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» на 2023- 2024 

учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, обеспечивающими 

достижение обучающимися результатов освоения основных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования.  

            Учебный план направлен на реализацию целей и задач образования, способствующий 

формированию и сохранению единого образовательного пространства. 

            При составлении учебного плана МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль» руководствовалось следующими нормативными документами:  

            Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06 октября 2009 г. № 373;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897;  
 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г. № 413;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 2014 г. № 

1598;  
 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 

декабря 2014 г. № 1599;  
 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286;  
 Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»;  



 Постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20);  
 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  
  Основной образовательной программой начального общего образования МБОУ 

«Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» 

            Основной образовательной программой основного общего образования МБОУ «Гимназия 

им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» 

            Основной образовательной программой среднего общего образования МБОУ «Гимназия 

им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» 

  Инструктивно-методическим письмом Министерства образования и науки КЧР от 

07.08.2023 №5269 «О формировании учебных планов образовательных организаций Карачаево-

Черкесской Республики, реализующих основные общеобразовательные программы, на 

2023/2024учебный год».  

 

         2. Организация образовательной деятельности   
   Организация образовательной деятельности в МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. 

а.Кош-Хабль»  регламентируется годовым календарным учебным графиком, составленным в 

соответствии с Инструктивно-методическим письмом Министерства образования и науки КЧР  

№5241 от 26.08.2022 «О формировании календарного учебного графика образовательных 

организаций Карачаево-Черкесской Республики, реализующих основные общеобразовательные 

программы, в 2023/2024 учебном году».  

   Образовательная деятельность при реализации ООП НОО, ООО учитывает требования 

СанПиН 1.2.3685-21: 

 

  Учебный план МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль»  

предусматривает работу в режиме:  

   4- летний нормативный срок освоения общеобразовательных программ начального 

общего образования для 1-4 классов.  

   5- летний нормативный срок освоения общеобразовательных программ основного 

общего    образования для 5-9 классов; 

   2-летний нормативный срок освоения общеобразовательных программ среднего  общего 

образования  для 10-11 классов 

Учебный год начинается 01.09.2023 

 

Учебный план предусматривает работу гимназии в режиме: 

        - 5-11 классы – шестидневная учебная неделя. 

 

Продолжительность учебного года: 

 -1 классы – не менее 33 учебных недель 

- 2-4 классы – не менее 34 учебных недель 

 - 5-9 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период) 

-10-11 классы – не менее 34 учебных недель (не включая летний экзаменационный период  

и проведение учебных сборов по основам военной службы) 

Продолжительность урока:  

- в 1 классе (сентябрь - декабрь) -35 минут 

                      (январь - май) - 40 минут 

- во 2-11 классах- 45 минут  

- дети с ограниченными возможностями здоровья обучаются - 40 минут 



        Образовательная  недельная  нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, 

при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

           для обучающихся 1 классов - не более 4 уроков и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры 

для обучающихся 2-4 классов - не более 4 уроков  

для обучающихся 6-8классов - не более 6 уроков; 

для обучающихся 9-11  классов - не более 7 уроков. 

           Между началом факультативных занятий и последним уроком перерыв 

продолжительностью не менее 30 минут. 

          Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени 

на его выполнение не превышали (в астрономических часах) Согласно СанПиН 2.4.3685-21:  

во II-III классах – 1,5 ч.,  

в   IV-V классах – 2 ч.,  

в   VI-VIII классах – 2,5 ч., 

            в   IX-XI классах – до 3,5 ч.  

 

            Деление классов на группы 

          В целях реализации основных общеобразовательных программ осуществляется деление 

классов на две группы при проведении учебных занятий по родным языкам, иностранному 

языку, информатике  в 5-9-х классах – при наполняемости 20 человека и более.  

 

Учебники 

           МБОУ «Гимназия им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль»  для использования при реализации 

образовательных  программ выбрала: 

 учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих   государственную аккредитацию  

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования  

 учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования  

 

2.  Начальное  общее образование  

Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного  учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль", разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 



программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024. для 1 классов, а для 2-4классов -26 мая 

2024г. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  



Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из одной  части — обязательной части. Обязательная 

часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль"  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся выбран модуль «Основы светской этики». 

При изучении предметов родной, английский осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. По количеству детей деление планируется во 2 А классе 

на подгруппы по английскому языку (англ.яз/англ.яз). 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися  части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного  общеобразовательного  учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 



Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

1а 1б 2а.б 3а 3б 4а 4б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

1 1 1 1 1 0.5 0.5 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

1 1 1 1 1 0.5 0.5 

Иностранный язык Иностранный язык 0 0 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 0 0 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 

Итого 21 21 23 23 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 21 23 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 33 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 693 782 782 782 782 782 



     Все предметы, включая и предметы эстетического цикла, работают на общий результат, 

формируя у ребенка единую современную картину мира и развивая умение учиться  

Инвариантная часть реализует основное содержание образования, обеспечивает 

приобщение обучающихся к общекультурным и национально значимым ценностям, формирует 

систему предметных навыков и личностных качеств, соответствующих требованиям стандарта. 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" 

План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем 

внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы 

начального общего образования (до 1320 академических часов за четыре года 

обучения) с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, возможностей организации. 

Распределение внеурочной деятельности 2023-2024уч.год 

Класс Направление внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной 

деятельности 

Количество 

часов 

1а Спортивно-оздоровительное. В стране здоровья 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Веселые уроки 1 

Информационная культура Мир профессии 2 

Интеллектуальные марафоны Секреты русского языка 1 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

1б Спортивно-оздоровительное. В стране здоровья 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Веселые уроки 1 

Информационная культура Мир профессии 2 

Интеллектуальные марафоны Секреты русского языка 1 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

2а Спортивно-оздоровительное. Остров здоровья 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Юный исследователь 1\1 

Коммуникативная РОВ 1 



деятельность 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Ступенька к творчеству 1 

Информационная культура Мир профессии 1 

Интеллектуальные марафоны Путь к грамотности 2 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

2б Спортивно-оздоровительное. Остров здоровья 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Юный исследователь 1\1 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Ступенька к творчеству 1 

Информационная культура Мир профессии 1 

Интеллектуальные марафоны Путь к грамотности 1\1 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

3а Спортивно-оздоровительное. Спортивная карусель 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Калейдоскоп проектно-

исследовательской 

деятельности младших 

школьников 

2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Путешествие по стране 

этикет 

1 

Информационная культура Альбом профессии  2 

Интеллектуальные марафоны Любознайка  1 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

3б Спортивно-оздоровительное. Спортивная карусель 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Калейдоскоп проектно-

исследовательской 

деятельности младших 

школьников 

2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Путешествие по стране 

этикет 

1 

Информационная культура Альбом профессии  2 

Интеллектуальные марафоны Любознайка  1 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

4а Спортивно-оздоровительное. Путешествие по здоровья 2 



Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

По страничкам этикета 1 

Информационная культура Альбом профессии 1 

Интеллектуальные марафоны Шаги к грамотности 2 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

4б Спортивно-оздоровительное. Путешествие по здоровья 2 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 2 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 1 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

По страничкам этикета 1 

Информационная культура Альбом профессии 1 

Интеллектуальные марафоны Шаги к грамотности 2 

Учение с увлечением Функциональная 

грамотность 

1 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация во  2-4-х классах проводится в конце учебного года 

(в зависимости от  календарно-тематических планов рабочих программ) в различных формах, 

соответствующих специфике учебного курса.  

            Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

                     класс 

Учебные  

предметы 

Формы промежуточной аттестации 

2класс 3 класс 4 класс 

Предметные результаты 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольное изложение 

Литературное чтение Проверка осознанности и 

техники чтения 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка осознанности 

и техники чтения 

Родной язык Контрольное списывание Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное чтение 

на родном языке 

Пересказ худ.текста Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Проверка осознанности 

и техники чтения 

Иностранный язык Итоговое тестирование Контрольная работа Контрольная работа 

Математика  Контрольная 

(комбиниров.) работа 

Контрольная 

(комбиниров.) 

Контрольная 

(комбиниров.) работа 



Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового оценивания 

обучающихся 

    

4.Основное общее образование 

Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль", разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. Для 9-х классов -20 мая 2024г. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

работа 

Окружающий мир Тестирование Защита проекта Защита проекта 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - Защита проекта 

Музыка Практическая работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая работа 

(урок-концерт) 

Изобразительное 

искусство 

Практическая работа 

(итог. рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог. рисунок) 

Практическая работа 

(итог. рисунок) 

Технология Практическая работа 

(поделка) 

Практическая 

работа 

(поделка) 

Практическая работа 

(поделка) 

Физическая культура Сдача нормативов Сдача  нормативов Сдача нормативов 

Метапредметные результаты 

 Итоговая комплексная 

работа 

Итоговая 

комплексная работа 

ВПР 



Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов: родной язык, английский язык, информатика, 

история и ОДНКНР в в 9-ых классах   осуществляется деление учащихся на 

подгруппы: 

Родной язык / английский язык 

Информатика / информатика 

ОДНКНР(0,5ч.) / история(0.5ч.) 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  



Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 0 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 34 35.5 

ИТОГО недельная нагрузка 30 32 33 34 35.5 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1020 1088 1122 1156 1207 



 

Учебные курсы 

формируемые 

участниками 

образовательных 

отношений 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

8 класс  Учебный курс по 

математике «Вероятность 

и статистика» 

0 0 0 1 0 

8 класс Учебный курс по 

физике «Электричество 

вокруг нас»  

0 0 0 1 0 

9 класс 0,5 - Учебный 

курс по ОДНКНР 

0 0 0 0 0,5 

5 класс Учебный курс по 

математике «» 
1 0 0 0 0 

5 класс Учебный курс по 

географии  
1 0 0 0 0 

6 класс Учебный курс по 

родному языку   

0 1 0 0 0 

7 класс Учебный курс по 

биологии 

0 0 1 0 0 

7 класс Учебный курс по 

русскому языку «» 

0 0 1 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

2 1 2 2 0.5 

 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений  
 

        Вариативная часть базисного учебного плана, формируемая МБОУ «Гимназия 

им.Амирокова И.А. а.Кош-Хабль», определяет содержание образования, обеспечивающего: 

 реализацию познавательных интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей); 

 развитие личности ребенка; 

 выполнение социального образовательного заказа; 

 подготовка к ситуации выбора профиля обучения в старшей школе. 

План внеурочной деятельности (недельный) 

В Муниципальном  бюджетном  общеобразовательном  учреждении "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" планируется работа  по внеурочной 

деятельности  и кружков по 27 наименованиям. 

Класс Название кружка Количество 

часов 

5-7 «Театр и дети» 4 



11 «Русский с удовольствием» 2 

9а «Русское слово» 2 

9б «Тайны русского» 2 

9 «Исторические вехи» 1 

11 Подготовка к ЕГЭ 1 

11 «Практическое обществознание» 1 

9 «В мире обществознания» 1 

9 «Географический калейдоскоп» 2 

8-7 «Экомир» 1 

9 «Знаем ли мы?» 2 

9б Эрудит 2 

9а Эрудит 2 

11 «Математика плюс» 2 

9а «Истоки» 1 

9б «Родная грамматика» 1 

27 ч. 

5а Функциональная грамотность 

 

1 

5б 1 

6а 1 

6б 1 

7а 1 

7б 1 

8а 1 

8б 1 

9а 1 

9б 1 

10 1 

11 1 

   

6а Профминимум  1 

6б 1 

7а 1 

7б 1 

8а 1 

8б 1 

9а 1 

9б 1 

10 1 

11 1 

 Разговоры о важном  

5А  1 

5Б  1 

6А  1 

6Б  1 

7А  1 



7Б  1 

8А  1 

8Б  1 

9А  1 

9Б  1 

10  1 

11  1 

   
 

       Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация в  5-9-х классах проводится в конце учебного года (в зависимости 

от  календарно-тематических планов рабочих программ) в различных формах, 

соответствующих специфике учебного курса.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана. 

            Результаты  промежуточной аттестации учитываются в ходе итогового оценивания 

обучающихся.  

 

 

                классы 

Учебные 

     предметы 

                         

Формы промежуточной аттестации 

6 7 8 9 

Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Тестирование (в форме 

ОГЭ) 

Литература Интегрированный 

зачет 

Сочинение Сочинение Сочинение 

Родной язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Контрольное изложение 

Родная литература Интегрированный 

зачет 

Интегрирован- 

ный зачет 

Интегрированный 

зачет 

Интегрированный зачет 

Иностранный язык Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестирование (в форме 

ОГЭ) 

Математика Контрольная 

(комбин.) работа 

- - - 

Алгебра - Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная 

работа 

Геометрия - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Информатика - Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

История России. 

Всеобщая история 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

Обществознание Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

География Интегрированный 

зачет 

Итоговое 

тестирование 

Итоговой 

тестирование 

Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

Физика - Контрольная работа Контрольная работа Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

Химия - - Контрольная работа Тестирование 

(в форме ОГЭ) 

Биология Интегрирован 

ный зачет 

Итоговое 

тестирование 

Итоговое 

тестирование 

Тестирование 

(в форме ОГЭ) 



      

 

5. Среднее общее образование 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль", разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Музыка Практическая работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

Практическая 

работа 

(урок-концерт) 

- 

Изобразительное 

искусство 

Практическая работа 

(итог.рисунок) 

Практическая 

работа 

(итог.рисунок) 

- - 

Технология Проектная работа Проектная работа Проектная работа - 

ОБЖ - - Тестирование Тестирование 

Физическая 

культура 

Дифференци- 

рованный зачет 

Дифференци- 

рованный зачет 

Дифференци- 

рованный зачет 

Дифференци- 

рованный зачет 

 Метапредметные результаты 

 Защита 

интегрированных 

проектов 

Защита 

интегрированных 

проектов 

Защита 

интегрированных 

проектов 

Защита интегрированных 

проектов 



Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план профильного гуманитарного 10-11 класса  состоит из двух 

частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. В обязательной 

части планируется углубленное изучение литературы, истории, обществознания. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль" языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература (углубленный 

уровень) 

5 5 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра 2 3 

Геометрия 2 1 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История (углубленный 

уровень) 

4 4 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 

«Литература «Сочинение: 

теория и практика»» 

1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Учебный курс «РУССКОЕ ПРАВОПИСАНИЕ: ОРФОГРАФИЯ 

И ПУНКТУАЦИЯ»  

1 2 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия имени 

Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10 11 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 2 2 

 



Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль» (далее – учебный план) для 11 класса, реализующей основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль», разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой среднего общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» начинается 

01.09.2023 и заканчивается 20.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план универсального 11 класса состоит из двух частей — 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей. В обязательной учебной части 

планируется углубленное изучение истории, русского языка. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 



В Муниципальном бюджетном  общеобразовательном учреждении 

«Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль» языком обучения является 

русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются 

пополугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального  бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

имени Амирокова И.А. а.Кош-Хабль».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 1 год. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

 11  

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык(углубленное)  3 102 

Литература  4 136 

Русский язык и родная литература Родной язык  1 34 

Родная литература  2 68 

Иностранные языки Иностранный язык  3 102 

Математика и информатика Алгебра  3 102 

Геометрия  2 68 

Информатика  1 34 

Общественно-научные предметы История (углубленное)  4 136 

История К-ЧР  1 34 

Обществознание  2 68 

География  1 34 

Естественно-научные предметы Физика  2 68 

Химия  1 34 

Астрономия  1 34 

Биология  1 34 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура  3 102 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

 1 34 

Итого  36  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного курса    

Литература «Сочинение: теория и практика»  1  

Итого  1  

ИТОГО недельная нагрузка  37  

Количество учебных недель  34  

Всего часов в год   1258 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия имени Амирокова И.А. а.Кош-

Хабль» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

 11 

Разговоры о важном.  1 

Профориентация  1 

ИТОГО недельная нагрузка  2 

 

         Промежуточная аттестация 

классы Формы промежуточной аттестации  

   Учебные     предметы 10 11 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Литература Сочинение Сочинение 

Родная литература Интегрированный зачет Интегрированный зачет 

Иностранный язык Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Математика - - 

Алгебра Контрольная работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Геометрия Контрольная    работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Информатика Контрольная    работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

История  Итоговое тестирование Тестирование (в форме НГЭ) 



Обществознание Итоговое тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 

География Итоговой   тестирование Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Физика Контрольная работа Тестирование (в форме ЕГЭ) 

Химия Контрольная работа Тестирование(в форме ОГЭ) 

Биология Итоговое тестирование Тестирование(в форме ЕГЭ) 

Астрономия Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 

Технология Проектная работа - 

ОБЖ Тестирование Тестирование 

Физическая культура Дифференцированный зачет Дифференцированный зачет 

Элективные предметы Интегрированный зачёт Интегрированный зачёт 

 

6. Внеурочная деятельность  МБОУ  

«Гимназия им. Амирокова И.А. а. Кош-Хабль» 

направлена на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, 

метапредметных и предметных) и осуществляется в формах, отличных от форм, используемых 

преимущественно на урочных занятиях. 

План внеурочной деятельности сформирован МБОУ «Гимназия им. Амирокова И.А. а. Кош-

Хабль» с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие: 

 поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования; 

 совершенствование навыков общения и коммуникативных умений в разновозрастной 

школьной среде; 

 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно – исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников; 

 развитие навыков совместной деятельности, становление качеств, обеспечивающих 

успешность участия в коллективном труде: 

 умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; 

становление умений командной работы; 

 формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучающегося 

с учетом намеченных задач внеурочной деятельности.  

При выборе направлений и отборе содержания обучения гимназия учитывала: 

 особенности гимназии (условия функционирования, тип школы, особенности 

контингента, кадровый  состав); 

 результаты контроля текущей успеваемости; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательная связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды гимназии, национальные и 

культурные особенности региона, где находится образовательная организация.  

При выборе  направления внеурочной деятельности и их содержательное наполнение МБОУ 

«Гимназия им. Амирокова И.А. а. Кош-Хабль» ориентировалась, прежде всего, на свои 

особенности  функционирования, психолого – педагогические характеристики обучающихся, их 

потребности, интересы и уровни успешности обучения. 

Принципы организации внеурочной деятельности. 

Организуя внеурочную деятельность школьников, педагогу  рекомендуется придерживаться 



следующих принципов: 

 интерес; 

 сотрудничество; 

 доверие.  

 не назидательность.  

Длительность занятий для обучающихся 1 – 4 классов – не более 40 минут. Каждый 

обучающийся выбирает занятия внеурочной деятельности и их количество самостоятельно, с 

учетом своих интересов. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курсов. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

обучающимися осуществляется ответственными за ведение классной документации. 

 Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, 

интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие 

обучающихся, создавая условия для их самореализации и осуществляя педагогическую 

поддержку в преодолении ими трудностей в обучении и социализации. Обязательным 

условием организации внеурочной деятельности является ее воспитательная 

направленность, соотнесенность с рабочей программой воспитания гимназии. 

  

Направления  и цели внеурочной (1класс) 

 

Спортивно – оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом соблюдения 

правил здорового безопасного образа жизни.  

Курс внеурочной деятельности «В стране здоровья», «Остров здоровья». Программа курса  

способствует пропаганде здорового образа жизни, оказывает помощь обучающимся 

осознать личную значимость здоровья.  

 

Проектно – исследовательская деятельность организуется как углубленное изучение 

учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению проектов. 

Курс внеурочной деятельности «Учусь создавать проект». Программа курса направлена на 

развитие творческих способностей обучающихся, формирование у обучающихся основ 

культуры исследовательской и проектной деятельности, системных представлений и 

позитивного социального опыта применения методов и технологий этих видов 

деятельности, развитие умений обучающихся самостоятельно определять цели и 

результаты (продукты) такой деятельности. 

 

Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование функциональной, в 

том числе коммуникативной, грамотности, культуры диалогического общения и словесного 

творчества. 

Курс внеурочной деятельности «Разговор о важном» Программа курса способствует 

развитию ценностного отношения обучающихся к своей родине -–России, населяющим ее 

людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены 

на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 

необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные 

темы занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной 

России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, 

техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой 

художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным 

отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.  

 

Художественно – эстетическая творческая деятельность организуется как система 

разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также становлению 

умений участвовать в театрализованной деятельности. 

Курс внеурочной деятельности "«еселые уроки этикета"».Программа курса направлена на 

освоение норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе через знакомство с 



основными знаниями в области этики и этикета; на постижение норм человеческих 

отношений и на их основе умение выстраивать правильные взаимоотношения с 

окружающими; искать путь самовоспитания, саморазвития.  

 

Информационная культура формирует представления у обучающихся о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере.  

Курс внеурочной деятельности «Мир профессий». Программа курса направлена на 

формирование готовности обучающихся к осознанному выбору своей будущей 

профессии, осознание ими важности получаемых в гимназии знаний для дальнейшей 

профессиональной и в непрофессиональной деятельности, развитие их ценностного 

отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в завтрашнем дне.  

 

Интеллектуальные марафоны – система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые развивают общую культуру и эрудицию обучающегося, его 

познавательные интересы и способности к самообразованию. 

Курс внеурочной деятельности "«екреты русского языка"». Программа курса направлена на 

расширение, углубление и закрепление знаний по русскому языку, развитие интереса к 

русскому языку как к учебному предмету; пробуждение потребности у обучающихся к 

самостоятельной работе над познанием родного языка; развитие творчества и обогащение 

словарного запаса; приобщение обучающихся к самостоятельной исследовательской 

работе.. 

 

Учение с увлечением! -–включает систему занятий в зоне 

ближайшего развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть 

трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

Выбор  форм организации  внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения  поставленных задач 

конкретного направления;  

 преобладание  практико-ориентированных  форм,  обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

учет специфики  коммуникативной  деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление  внеучебной деятельности;  

Курс внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» (1 – 4 классы). 

Программа курса способствует развитию у обучающихся способности применять 

приобретённые на обычных уроках знания, умения и навыки для решения жизненных 

задач, умений синтезировать их для решения конкретной учебной проблемы. Эти 

внеурочные занятия реализуют один из самых важных педагогических принципов – связь 

образования с жизнью.  

 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

1а 1б 

Спортивно -–

оздоровительное 

«В стране здоровья» 2  

«Остров здоровья»  2 

Проектно – 

исследовательская 

деятельность 

«Учусь создавать проект» 2 2 

Коммуникативная 

деятельность 

«Разговор о важном» 1 1 

Художественно – 

эстетическая творческая 

деятельность 

«Веселые уроки этикета» 1 1 

Информационная культура «Мир профессий» 2 1 



Интеллектуальные 

марафоны 

«Секреты русского языка» 1 2 

Учение с увлечением! «Функциональная 

грамотность» 

1 1 

Итого:  10ч. 10ч. 

 

Направления  и цели внеурочной (2-4класс) 

 

Спортивно – оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья обучающегося, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре. 

Духовно – нравственное направление направлено на освоение обучающимися духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к 

самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике. 

Социальное направление помогает обучающимся освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и 

пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь обучающимся освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную 

активность, любознательность. 

Общекультурное направление ориентирует обучающихся на доброжелательное, бережное, 

заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, 

организаторских умений и навыков. 

Выбор  форм организации  внеурочной деятельности подчиняется следующим требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения  поставленных задач 

конкретного направления;  

 преобладание  практико-ориентированных  форм,  обеспечивающих непосредственное 

активное участие обучающегося в практической деятельности, в том числе совместной 

(парной, групповой, коллективной); 

 учет специфики  коммуникативной  деятельности, которая сопровождает то или иное 

направление  внеучебной деятельности; 

 использование  форм  организации, предполагающих использование средств ИКТ. 

2-4 

Направления развития 

личности 

Наименование рабочей 

программы 

Количество часов в неделю 

2а 2б 3а 3б 4а 4б 

Спортивно-

оздоровительное  

Спортивные ребята 2      

Подвижные игры  2     

Спортландия   2    2  

Путешествие по стране 

здоровья 

   2  2 

Духовно-нравственное Я в мире, мир во мне     1 1 

Культура танца 2 2 2 2 1 1 

Социальное Учимся общаться 2 2     

Моя безопасность    2 2   

Город мастеров       

Школа добрых дел      2 

Добрая  дорога      2  

Общеинтеллектуальное 

 

Ену бзэрабзэ си адыгэбзэ 2 2 2 2 2 2 

Функциональная грамотнось 1 1 1 1 1 1 

Общекультурное Разговор о важном 1 1 1 1 1 1 

        

ИТОГО  10 10 10 10 10 10 



 

1-4 классы 

Распределение внеурочной деятельности 2023-2024уч.год 

Класс Направление внеурочной 

деятельности 

Название внеурочной деятельности 

1а Спортивно-оздоровительное. В стране здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Веселые уроки 

Информационная культура Мир профессии 

Интеллектуальные марафоны Секреты русского языка 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

1б Спортивно-оздоровительное. В стране здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Веселые уроки 

Информационная культура Мир профессии 

Интеллектуальные марафоны Секреты русского языка 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

2а Спортивно-оздоровительное. Остров здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Юный исследователь 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Ступенька к творчеству 

Информационная культура Мир профессии 

Интеллектуальные марафоны Путь к грамотности 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

2б Спортивно-оздоровительное. Остров здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Юный исследователь 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Ступенька к творчеству 

Информационная культура Мир профессии 

Интеллектуальные марафоны Путь к грамотности 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

3а Спортивно-оздоровительное. Спортивная карусель 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Калейдоскоп проектно-исследовательской деятельности младших 

школьников 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Путешествие по стране этикет 

Информационная культура Альбом профессии  

Интеллектуальные марафоны Любознайка  

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

3б Спортивно-оздоровительное. Спортивная карусель 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Калейдоскоп проектно-исследовательской деятельности младших 

школьников 



Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

Путешествие по стране этикет 

Информационная культура Альбом профессии  

Интеллектуальные марафоны Любознайка  

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

4а Спортивно-оздоровительное. Путешествие по здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

По страничкам этикета 

Информационная культура Альбом профессии 

Интеллектуальные марафоны Шаги к грамотности 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

4б Спортивно-оздоровительное. Путешествие по здоровья 

Проекто-исследовательская 

деятельность 

Учусь создавать проект 

Коммуникативная 

деятельность 

РОВ 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

По страничкам этикета 

Информационная культура Альбом профессии 

Интеллектуальные марафоны Шаги к грамотности 

Учение с увлечением Функциональная грамотность 

 

5-11классы 

 

 

 

Направление внеурочной деятельности Количество 

часов в неделю 

Руководитель  

Информационно-росветительские занятия, 

нравственной, патриотической, экологической 

направленности «Разговоры о важном» 

1 час Классный 

руководитель 

Профминимум в 6-11 классах 1 Классный 

руководитель 

Занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся 

1 час Классный 

руководитель 


